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ANMELDUNG
Die Anmeldung 
zum Projekt.Labor 
ist über den QR - 
Code möglich und 
erwünscht! 

PROJEKTLABOR  
»WIE GEHT‘S, ALTER?«  
GUT ALT WERDEN IN VÖCKLABRUCK 
UND GMUNDEN
Du hast eine Idee, wie das Leben im Alter in 
unserer Region besser werden könnte? Oder du 
arbeitest schon an einem Projekt – und möchtest es 
gemeinsam mit anderen weiterentwickeln?

Unsere Gesellschaft verändert sich: Immer mehr Menschen wünschen 
sich, so lange wie möglich selbstbestimmt und aktiv in ihrer gewohnten 
Umgebung zu leben. Die Lebenserwartung steigt, der Anteil älterer 
Bürger:innen in unserer Region wächst – und damit auch der Bedarf an 
neuen Lösungen.
Doch dieser Wandel ist kein Problem, das uns fürchten lassen soll. Er ist 
eine Einladung: zu mehr Gemeinschaft, zu mutigen Ideen und zu einer 
Regionalentwicklung, die alle Generationen im Blick hat.

Die Wanderausstellung »Wie geht‘s, Alter?« hat gezeigt: Es gibt 
viele gute Ansätze, wie Menschen länger selbstbestimmt leben können 
– von neuen Wohnformen bis zu lebendigen Ortskernen. Jetzt wollen 
wir gemeinsam den nächsten Schritt machen: Ideen konkretisieren, 
Gleichgesinnte finden und erste Umsetzungsschritte in Angriff nehmen.

Ideen zum Weiterdenken sind jederzeit herzlich willkommen und 
können bis 15. August unter zusammenhalt@vrva.at eingebracht werden.

Im ProjektLabor bringen wir Menschen mit Ideen und Menschen mit 
Erfahrung zusammen. In kleinen Gruppen wird gearbeitet, diskutiert und 
gedacht – offen, konstruktiv und auf Augenhöhe.

Wer ist willkommen? Alle, die eine Idee oder ein Projekt zum Thema 
Wohnen und Leben im Alter mitbringen – egal ob aus Gemeinde, 
Vereinen, Sozialeinrichtungen oder einfach als engagierte Person.

Eintritt frei. Anmeldung bis 16. September 2026 erbeten.

Das agenda.zukunft ProjektLabor ist ein Format, das Kooperation 
und Co-Kreation in den Mittelpunkt stellt. Es unterstützt Ideen und  
die Menschen dahinter, die schon in den Startlöchern stehen, aber 
noch den letzten „Kick“ zur Umsetzung brauchen. Oder engagierte 
Menschen, die ihre Projektidee nochmals kritisch, aber konstruktiv aus 
verschiedensten Blickwinkeln durchleuchten wollen. In drei Arbeits
runden werden nicht nur gemeinsam die ersten Projektschritte 
erarbeitet, sondern auch neue Netzwerke gebildet. 
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